t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

eyl gasyl adl euy
YBlD @8) b oles 181
(ALos) )y
05 9 G09S Oyl « 3gib (0 aTAS 133 (3BT slo ad) @ 5.« (blas slo @bd)

300 (8 slas) Ladh a¥) b b plas s @) sl OB (59) 1 a5 silwa (Bac

03 ) Laib (1) sl (5g) 8T 1 YTUD slo @d) « (S3)0blos Slo ea) Bl
9 03)08 13E g « DL SBs)s 333gT ¢, L@.ﬁ cdd ) 0 AT (s § A

335 (50 )lgbs 1) (93)5 Cuaw

@ Was )51.330) (0 0N )) 308 (5308 @ Aha 93 [ Gy (b KBUD (slo @A) HTiy
M) (03 PA3 @ a5 53)lge ) 3T SB)s B S) § Ssleps gy slo eb)

ANS5 Ol 308 G L Gl b « 390 393

ollc

)13 3040 1.0)3 118 § 3)) 1 328 15)8 U JAib (43 b 3)5 )LD (Slo @A) iy
3 o () G Lo o5 Jals )s « Laid o) 1) & 59) 1 - Lad olas Jals )s (g3
O3B )05 j) 18 Cuwl gSes 3RS (6 JS Lab @) L5 59) b o @) by

335 slagl 93 Ojew )gw § bW gnlual jo) 93 b Gy lgosb)

A3 g osac ¢ (34 Slo @d) Jolib a5 s)ls 39809 YLD sla ea) )| al5as glgi)

)




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

ySils (585 sl @)

JSb asitme GagS Dgaes:cunl 1) 3)lgs § 03)3 @il )35 GagS slo i)

3000 333 @B) 093 ABda 93 b Q) (bailma S3) }e)d @l b (4

Bl S slo ed)

B (sl @8) ) )3 Grac § \35)13:0 330 (-0 5333 JaS )Tl Sy slo ea)

¢ 0503 )P )00 )3 Lo ¢ siTm 3)5 (0As (Sla))ys b i)g,uus.\:\mm Gae5
Gl 5830 S03)s Yoy 33193 (8300 il sl a) shls Cuwl pSes

3)135y 51 83)3mS ed) slo 9 2k 3033 G b5y Job alas i

Jay3 y35Ub (Slgod)
@ Lol « 3dgid (0 slasl 53] s aey Doacs g situss gallh 53l w5 (slgas)

)3)ow @5 JalwnSil slo @d) o) 230 (a3 slay) JLANS gug)g Caigac Jus

silwapinpoint )

S)P @d) B )» Awl 95as Lol « 33 (8 3) @b) loo B 1o (Slo aidgs )y Ll
Mgy plés)
Sibl aibls @il slo ay

M0 s e8) 09 Ada g3 b ) b




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

35 aeslys Gl @ (Ils) ag
3355 O)giis 308 by b 1)3)lgs WHaT C)g0 )s
Gl Gy )Silb slo d) Jeszsps job ay

0 10 51 Slesd) (530303 )1 I8 3338 @8) A5 (Jb )y « 8333530 Sl E4)

33)13 ))5e oMb b « Migd

s30831 Job ay yTidy b alds gs ¢ )Ssils slo eb)
vermilion) jye) sw) 6 o Q) jrs @ 303 a5 (o ed)
385 )15 335193 (03 398 §) Cudlye SLe1ss) b a5 (53)s
O3 [ 03)98 )> 335l JSuis

YBUD (sl @8) b dlyas Db 3

o @b) slaal Al sw) (0 YB3 @ a5 sy Slads Jalwg b PIsds 15 agbuw )5)

U5 azslys 308 Giljilads @ ¢ gl (0

e
a5 335 0 oS PBEBAs a8)5 « Cuwl AL jois YSBUD slo eb) Ga8s Clc
sLeS)n8.00800 Olas )3 (35 « 35 (6 oS s)low €000 @ Joloc jl (WS)S

:awl 1) 3)lgs Jald 153D sla @A) (slp (Jlada)




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

38 3] gy 03) Slgus « SiBj183s )5 ) Lasb plos §s (S Caalya

53005 slo 95 Gy § b))y sla ATy

@30 OWew )yl s9ls plas sla plas ol 9 b p\sdspad

cE10 @AT ¢ (A3)S (305 « 0043 « OIUTID 3)0.8 )3 2139 W (RINE Sld Cwlns
53wl b gshy slolse g iy « Jaal

Gl 3ol b (Salgd sawl) Colgd ¢ (59) « 1PB- Bralizg 381 (& @)

Helicobacter )s)glu)isbeale Laib olas )3 ol sla 5)350 @ ST Awl

3 (0 0328 d) slayl Excl a5 ¢le (53350 ples pylori)

(IS 019> )> (390)00 CSIGS

Ghble guyiw)

:J8 §) (o (s)Law g balyb A Jus @ Cusl gSas 1 g slo o)

Gl i50) « 93915 @ Ol j) B0 639) 538 JUSA] Gy « Sl (s)law

31y 3989 OIUE JTNW )y a5
035 hualol AloS § 09)5 $)laws di3Ls 839) (N sla S)Llowy

M e 033 ol )y Ol slas) Ecl a5 Al )30 JUSAN (,cod « Oragy (S)low

30 (0 olos alas

SHS0 g > gwg)pg siils 1y s)lawy Joloc sl @ a5 Lgas eyl el Ky
39 (0 s olas )y @I sl Jolw @ (o

A5 (-0 LGS 1) O ieal eduwaw as  HIV / AIDS




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

dlran JIay3 gwgpg Ciigae by )LD (Sl @d) (JLaN3) 3w slgad) Bllay

yoa Jeloc

9 OGlgag3 )3 yTidy 3)lgs 33l Lol 535 slay) )S3lh @a) 33193 (6 OuS o

slo ea) @ Wys 3ha) WE.3o 6 5333 iy OB) )3 § 303 (o &) OVLS))y

Jus @ Gl pSes 31 ad)ls 1) JIBAL (ol (,Sslgild aiybn yS30D 3333539

A0 1) Cuwbns b pold sl siils bass )y Syl Jale b Cx3lyg

(S)Si

OS5 031 ) 59x L Lasd Cawl pSes Lol « 8385 (8 39c QIE (Twgy slo @4)
a0y g5 ) i1 onil5)s sailgh
\)Lo.fuOLmsnn)(,A)\Aiagaj(,ng\&t)\giSbmn.sg)gAwaeﬁ @ A8

A5 (5)13308 « A5 (0 B3)a3

Sl « o a3l ,3) « lo JIE3) « guaas Junl Jalidh ) gSes 3)lgs ol
bl JESY 9 O9)8 Q)5 « puBBT siils (s3amw) sla 910 § yois
1) @lw (sa13£.5335 (5)13304 ¢ 30)ls Cuuwlus L gwlws a5 (IaAE AigS)s ))

0 Olasjpw ¢ 3936 (530) )1sBo ¢ (IINE (S35 ) 5Pl (Sl 385 VAT




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

A5 J03s 1) ga olads g plas Cublagy sle Oisle.snis dpos jls gouguw COE
0 a3 1) olas 33193 (0 19) )3 )b B3 183> A3 g 13 )] sy @ldis O3) Slgws

0 Ouy Gy )1 .30 @A) g 3)s Aich Cusl PSas a5 303 )8 (lalac ) s)le

) 9 3235 astaTwl glas slo D80 Adlh) )s A)a3 )l PIYs sy )P Slows

A5 (5)13304 « Cuwl Oiladgw J3)e) e (s9ls a5 olas (SELIMDL § O)1sds ad

i e sl Siialsds y53s Jalwg G guap K51 3415 Cibslas 3b olas §)

1) 15 slo @) G 3355 aslaTw] (umisgd)) sl (uSlg 3)0.6 ) 308 Sikjailads
Ladd YLD (Slo @8) sws) (-0 13 @ )5 .saes G (5 1) 398 ()Tl x5 Loy
1200a3 g oluTise si3ls guyim GBal5 sl B5xS5 ) « Cuwsl guyiwl @ byys

235 233w § 333 0 o3 Culae

-0 Ladbs Gilbjilsds b by LCoungd yTUH @a) gosdid3 ¢l ej) Cliyle)T
Gl 9500 Laib « 3)190 (41 )5 s QARSI (6w ables by 3T silg3
04) )5) uogund a3« 83 eladl (sl CSHL Rl (W) S s Ghals)T
A0 eglas § b Laid y33LL slo




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

G ()3 308 @3 308 osb SG @ Jale3 a5« 5ia slesd) sy Vgaas olays

AS0s)s Josazspe L eolas « GY)P sl ) Lol .yl (5)0MD « d3)ls Alda o> b

)13 3089 (Ilsys slo @iy)5 )l srlsad a3)ls a03s) (Sib) slo Cdlys @ el

Olas (SohTub

L O g 3) Jhal5 iy Cuwl PSes G} « 31y YLD EA) (3338 )5
1043 00)sliSs a33g)iwl (5la Olas (SeIMD B « 3)s gbal5 sly B350
A4S

BB Olons

Gl e (Olesls b b JY « b @)5 « slsy) adumd by adws gy Olgass
IS (GaS @ (53033 § 3)3 O35 @ (53)8 (sl @A) )s oib Jalb pans @
[Kank-A Anbesol ) 0a35g)uiils Jlad Obasys shls Olgoas (4p
OUASuD) ()g)sae sawSlpVanos) Lidex ) saigiawgigléZilactin-B) (Orabase
(Jawsly « Orajel 03335 (Igbc 26 plos

ol alas )l ¢ 3)ls 3989 yT3UD slo @) sl Yiss (@568 COlgans il )l
d)olins 3)9.6 ) 330lgay 304 bl b Gy )1 .Jled slgs 09ay slgs j) alws

35 AogIabl )yig Lab (sl Gl pSaws as )

998 slag)ls




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

W L AT 335b YLD (slgsd) a5 (53)les )3 Cunl HSes (,S)ed slag)ls

1) 3)1gs Jalis Lgin) .3135 )3 o3(a%w) 3)0.8 « Mids (a3 Al @Bes (Slgils)s
:Cuwl

a5Ls « 33 a3k a38)5 JAd ) 13D SBs)s olsys s vold yeb @ a5 lag)ls

0 o33ey (g asls ploic ay aSCarafate) ) asg) @dj oleys sly CiLa)Som

(0 033w gw)d3 )ls)ys (slp /i)g,acu a5 « 333 (-0 )1)B o3(aTw] 3)g8 AW (NS

By

Al o plsys ybw @ YLD 338b slo ea) a5 (oEis (S)ed 3a3g)3wl slag)ls

i3 Ja o)) L').g)ﬂ ?)Mm (g3 « (530 B pd)loc Ju)s @ Lol .aids (089

Loaddj (0331)w))305
031 01 )1 B 03)9T)s « 933l s alaah asls L )yl Gy il 9385 oas )

2S00 (0 oslatwl CasL

OlSs § )LD sle ed) ols)ys $lp a5 Cw (246 Jolas 3y Debacterol
Sl 956 g)ls () ¢ 1B sl eA) i) (3Leud bLIsl b .Cuw 3351 ¢,al)b ai)

Ao oS ASis ) 3038 @ 1) (Ssgugs Ols)

(53033 OOy — )3 (slo @8) (ALl 1395 (S ()T WS — 8)83 O3y
35 G5 (5)LL slasys (53 @ Gl pSews Lal ¢ 3)lsd (00

(IIE sla Jade




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

3o 3108 05 Habo )51 315 13043 Laid sIp 1) (IBE JaSes sl gSes Gib)y

35 o (59) B 1PB- 9300009 « ¥B- 030009 « (Sagsd sawl) Ogd siils ego

bui)s ¢ Tblsgy CDSs

Lok (Sl « b0 boays (Lol Jass JSis 33 @ Lok ySiln (slgad) )5

A5 o ploys 1) §) ains) s)law

BB slag)ls § (,533) Saw

33153 JB5 )3 1) OS5 o) « @ (539343 § 3)s 3T W S5 (slp

GO 1) 335 o3taTw) oy GHes (ST L Gad T )l .aneiy 1) 308 olas
(325 Jb @) OT olaid P71 s )y oapib gbgs syoauls

300y 308 YLD @A)30) d)38s YD Y (S)laBs ailig)

¢ 3000 JI 3)3 § ANAT Al 33193 (0 A5 255§ (S3awl ¢ a3kl slgs 33)95 i)

A9 (5)13304

303 )Tilile @d) 59) » 1) o A3« o @) 59) 1 o)1 @ A3 puns EIHIS b
sulay

L Biotene i3l 08 3lgo 93 OIsIspsd § @)Y gvp G ) asl@iwl b

A3 Slows (o)1 @ 1) 303 (slgslsds « Sensodyne ProNamel




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

OB Y3 (sl osib aslal

0A3ANS 1) YTUDHINE Ay« 9Tyl gululy 33163 (o Lad bjaslads b il

aslal 304 OELL YIyB (slp B 335 (0 (5a5 Ladh @ Oilellb) )1 ) ais) )s oy
6191 @os sy ¢Slellbl.aygib

3355 e 1) 3)1g0 ) Ty 398 DB H)S ) Jas

0508 G438 § 331 oxb gg)b )b o9l 51y 3T a5 (olEin alas 1 ¢ Laik @llc

3300 1333 B 83)5 paaT ols) CULAS b Cuw)

0 )32 slo JaSs [ o paaliag « adud H9ay slag)ls alas j) Laid slag)ls elal
Lo @Slle a3 jlgs 132} BT aSisl 995 sy « () blyb plwlesT slajes

18 0 30b (8 boy)s

Laibs ¢,553) )5 1) ovyiw Jalge b pal Ol alas j « Lol i Clelb)

A0 P08 Ladh C)3g G saplghy 304 Gibjailsds b Gb)y j) 30 a5 (0 lgw

23)13 3080 Osawy Sy wbwl Jlgw sis ais) )s

a3 )3 Cuwsl 9Ses Jeloc as « Cuwl Bais K51Se)ls SBs)s YT Sy o8 L1

b0 33193 (8 (5)33s 18 a8 « @ )5 Saibl aiibly ghds o1
S 1 Jnleil ay L1

QA5 (8 slgitiy 1) ¢3Lsys Ubg) aa 3989 C3)010 )




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu
Seas elodl @ilg3 (6 (Slslsdl an eillc jop )s Clgew (slp

Sedisdy 3303 1) iy G @os oladl @31g3 (6 )5 L1

20 30303 08 EIle s)ls JIBB) (L) ao

e olasl )15 eilg3 o 30c )| sSela sy LT

as G L Qi) HlaxiS @3)s 5)a3s Jlgw a0 )l OB H))5 elSis )

233306 « 300 308 b1 b G ODlgw @) IHSAwL aslalsa)ls (5)UaT)

SCuns Laib @ile
Sagail @ille o) angils (3ls) an
SCun 33300 )aba Lasd 3)s

@ a5 s osid asgie L1 ¢ Cuwl 0338 )3 Sxalibls alis (slgoad) aliBis )s L1
Sl osib Lg3T 533 Excly (0lb an sy (0 s
UBg) 0185 « Cuwl Hais )51 Syl 83)S anlles aliis (slgsd) (Sly ATBAS )s L1

303 Y10 (Le)s

Sal axibly ¢, Sibjilsds (sleyls hal G

Saal 535 @yad 1y (53] arac et b (a5 JalE puyiwl Inal BT

SCuna Laid adlig) ¢Jgazs @o))




t.me/jadidpdf =& Juls B A5 anadd Culu

SCuw 2340 31y JAIAMST (5)333 (b} (S)Lans g blyib L1

R g olabS « lo P3ebag « Adud 0oy Slag)ls das j) dpos slag)ls as

S35 (0 Byow |y ld Jass
Sayls YD (slo @b) ¢, 5>lg3ls aisbn LT
3358 (IAANTIIALLYS § WD

https://www.mavoclinic.org/diseases-conditions/canker—sore/diagnosis—treatment/drc-:E{J_.'Lo

20370620



https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/canker-sore/diagnosis-treatment/drc-20370620
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/canker-sore/diagnosis-treatment/drc-20370620

Cleveland
Clinic
©2019




t.me/jadidpdf (ool &L Juils




